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~ PARTE|I
(CLAUSULAS GERAIS)

1. OBJECTO

O objecto do contrato consiste na elaboracdo e fornecimento ao Instituto do Emprego e Formacéo
Profissional, I.P. (IEFP,I.P.) do projeto “SFP Braganca - Reabilitacdo, modernizac&o geral do Centro
e substituicdo de coberturas de fibrocimento” , nos termos do presente Caderno de Encargos e
documentos anexos, que dele fazem parte integrante.

2. REFERENCIA A LEGISLACAO
O presente Caderno de Encargos obedece as “Instru¢cdes para a elaboragéo de projetos de obras”,
aprovadas pela Portaria n.° 701-H/2008, de 29 de julho, utilizando a terminologia nelas definida.

3. OBRIGACOES DO ADJUDICATARIO DO PROJETO

3.1. Os trabalhos objecto do contrato e todos os actos que ao mesmo digam respeito, obedecerdo ao
presente Caderno de Encargos, para cujo cumprimento o adjudicatario atendera:

a) Aos regulamentos dos organismos de classe que regulam o exercicio da sua actividade profissional
e de todos os individuos ao seu servigo neste projeto, independentemente da sua qualificacéo e
do regime de prestacao de servico;

b) As melhores técnicas de execucdo de cada um dos trabalhos do projeto;
c) A legislacio, aos regulamentos técnicos, normas e especificacdes em vigor;

d) As disposi¢es dos varios organismos oficiais ou de utilidade publica que se relacionem com os
trabalhos do projeto;

e) As conclusdes das reunides de acompanhamento com elementos do IEFP,I.P., indigitados para o
efeito;

f) As alteragdes do projeto que venham a ser necessarias e que |lhe forem determinadas, por escrito,
pelo IEFP,I.P., mesmo quando n&o sejam explicitas nos termos do contrato.

3.2. O adjudicatério obriga-se também:

a) A reconhecer localmente o terreno/edificio, sendo sua responsabilidade verificar todas as
implicag6es no projeto, nomeadamente procedendo a todos os levantamentos complementares
necessarios ao reconhecimento construtivo;

b) A executar, nas condi¢cbes de preco contratadas, todos os trabalhos enumerados no contrato e
caderno de encargos e todos os estudos subsidiarios necessarios para um perfeito esclarecimento
do projeto na realizacdo do empreendimento;

¢) Como unico responséavel perante o IEFP,I.P., a assumir plena responsabilidade pelos trabalhos
contratados, salvo no caso de erros ou deficiéncias que resultem directamente do cumprimento de
instruc@es transmitidas pelo IEFP,IP e que Ihe tenham merecido contestacéo escrita.
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4. OBRIGACOES DO IEFP,I.P.
O IEFP,I.P. obriga-se a:

a) Facultar os elementos que possua e sejam de interesse para a execu¢do do desenvolvimento do
projeto;

b) Apoiar a intervencdo dos autores do projeto junto dos Organismos Oficiais, sempre que
eventualmente se torne necessario obter quaisquer elementos indispensaveis ao projeto;

c) Credenciar o autor e/ou os seus colaboradores para a recolha de elementos ou para a realizacao
de quaisquer diligéncias eventualmente necessdrias, que ficam, no entanto, exclusiva e
inteiramente a cargo do adjudicatario.

5. PROJETO

5.1. Fases do Projeto
O projeto inclui as seguintes fases:

Estudo Prévio;
Projeto de execucéo;
Assisténcia técnica ao projeto

5.2. Projetos Parcelares
O projeto é composto pelos seguintes projetos parcelares:

Arquitetura;

Estabilidade;

Instalagdes, Equipamentos e Sistemas de Aguas e Esgotos;

Sistema de Segurancga Integrada;

Condicionamento acustico;

Térmica;

Plano de Seguranca e Saude (PSS);

Plano de Prevencéo e Gestédo de Residuos de Construcdo e Demoli¢do (PPGRCD)

5.3 Condicdes especiais
Para além das condicBes especificadas nesta Parte | do presente Caderno de Encargos, a elaboracdo
do projeto deve obedecer aos requisitos definidos na Parte |l — Clausulas Especiais.

6. ACOMPANHAMENTO DO PROJETO

Todo o desenvolvimento do projeto, desde o inicio (Auto de Inicio de Projeto) até a sua concluséo, sera
acompanhado por Técnicos do IEFP,I.P.
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7. PAGAMENTOS

7.1 Os pagamentos dos honorarios do projeto serdo efetuados no prazo maximo legalmente estabelecido,
contra a apresentacdo das respectivas facturas, as quais s6 podem ser emitidas apds o vencimento
das obrigacdes a que se referem, nas seguintes percentagens:

a) Estudo Prévio: 30% ;

b) Projeto de Execucéo: 60%
e) Assisténcia Técnica ao Projeto: 10%;

7.2 Os pagamentos contratados serdo objecto de reposicdo do equilibrio financeiro, designadamente
quando os trabalhos forem entregues mais de 1 ano apds a data contratada por motivos nao
imputaveis ao adjudicatario.

7.3 Precgo base: 6.000,00 euros.

8. ASSISTENCIA TECNICA

8.1. Durante a preparacao do concurso para a adjudicacdo da empreitada, no decorrer desse concurso e
durante a obra, o adjudicatario obriga-se a prestar a assisténcia técnica ao projeto, nos termos da

Parte Il — Clausulas Especiais deste Caderno de Encargos, podendo delegar a prestacdo desses
servigos num técnico de reconhecida competéncia em trabalhos similares e que seja aceite pelo
IEFP,I.P.

8.2. No ambito da assisténcia técnica ao projeto em obra, serdo programadas deslocagbes a obra, em
namero nao inferior a uma por cada duas semanas.

8.3. A ndo comparéncia do adjudicatério as reunides programadas durante a fase de assisténcia técnica,
sem justificacdo ou por motivo ndo atendivel, confere ao IEFP,I.P. o direito de ndo liquidar os
honorarios correspondentes nos meses em que a respectiva falta ou faltas se verificarem.

9. EXEMPLARES A FORNECER AO IEFP,I.P.

Relativamente a cada fase do projeto objeto do contrato, o adjudicatario obriga-se ao fornecimento de
1 (um) exemplar opaco completo e o respectivo suporte informatico em formatos editaveis (pecas
desenhadas vectorizadas). Para além destes exemplares e apds aprovacgdo do Projeto de Execucéo,
sera fornecido 1 (um) exemplar opaco completo da versao final aprovada e o respectivo suporte
informatico nos formatos anteriormente referidos.

10. PRAZO DE CONCLUSAO DO PROJETO

10.1. O prazo de elaboracao do projeto conta-se a partir da data do Auto de Inicio de Projeto e os prazos
de cada uma das fases a partir da data da comunicacdo da aprovacéo da fase anterior.

10.2. Os prazos de elaboracéo de cada fase do projeto serdo os seguintes:

a) Estudo Prévio —17 dias;

b) Projeto de Execucdo — 28 dias;

e) Assisténcia Técnica — desde a aceitacdo do Projeto de Execucdo ou do inicio do contrato de
Assisténcia Técnica, até a Rececdo Proviséria da obra. Este prazo inclui a entrega das Telas
Finais.
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10.3. A contagem dos prazos inclui Sabados, Domingos e feriados.

10.4. Se qualquer fase do projeto ndo merecer aprovacdo, deverdo as correccdes necessarias ser
efectuadas num prazo a acordar caso a caso, ndo podendo o mesmo exceder um tergo do previsto no
contrato para essa fase, excepto no caso do projeto de execucéo, em que ndo podera exceder metade
do prazo dessa fase.

11. PRORROGAGAO DOS PRAZOS CONTRATUAIS

11.1. A execucao de trabalhos além dos previstos no contrato constituira motivo para a prorrogacédo dos
prazos contratuais.

11.2. Sempre que seja indispenséavel introduzir alteragdes a estudos ou fases de projeto ja aprovadas, por
razBes ndo imputaveis ao adjudicatario, as datas previstas para a ultimacéo das fases subsequentes
aquela em que a alteracao foi introduzida, serao adiadas, se necessario, de um namero de dias igual
aos concedidos ao adjudicatario para executar as alteracdes determinadas.

11.3. Em qualquer dos casos antes referidos, a prorrogacdo do prazo serd sempre objecto de acordo
prévio entre as duas partes e devera ser pedida, por escrito, pelo adjudicatario, com justificacdo
detalhada.

12. MULTAS

Na falta de cumprimento dos prazos fixados no contrato, por motivos ndo imputaveis ao IEFP,IP, fica o
adjudicatario sujeito as seguintes multas diarias:

a) de 1 a 15 dias, 3/1000/dia da totalidade dos honorarios contratados;
b) del6 a 30 dias, 6/1000/dia da totalidade dos honorarios contratados;

¢) para além dos 30 dias, e até que o IEFP,I.P., entenda por conveniente rescindir o contrato, passara
a aplicar-se a multa de 8/1000/dia até que esta e as precedentes multas atinjam 20% da totalidade
dos honorarios.

13. RECTIFICACAO DE TRABALHOS

13.1. Assiste ao IEFP,I.P. o direito de exigir ao adjudicatario a eliminagdo de erros e omissdes dos estudos
e projetos da responsabilidade deste, quer durante a elaboracdo dos mesmos, quer no decorrer do
procedimento de contratacdo da empreitada, bem como a analise e validacdo de erros e omissdes
durante a execuc¢ao da obra.

13.2. O IEFP,I.P. podera, em face de circunstancias excepcionais, mandar suspender qualquer fase dos
estudos e projetos em curso, ou a assisténcia técnica, por ndo cumprimento, por parte do
adjudicatério, de instru¢bes recebidas que caibam dentro do presente caderno de encargos e da
regulamentacdo em vigor.

13.3. Os encargos suportados pelo IEFP,I.P., resultantes de erros ou omissdes do projeto detetados em

obra, superiores a 5% (obra nova) e a 25% (obra de reabilitacdo) do valor da adjudicac&o da obra,
implicam a penalizagédo do autor do projeto em 10% do valor desses encargos.

14. RESOLUCAO DO CONTRATO
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14.1. O IEFP,I.P. reserva-se o direito de resolver o contrato nas situacdes previstas na lei, designadamente
nos artigos 333.° a 335.° do CCP.

14.2. No caso de resolucdo do contrato com os fundamentos previstos no Artigo 312.° do CCP, o
adjudicatario tera direito a receber:

a) o valor de honorérios da fase em curso, caso a resolugdo ocorra na primeira metade do prazo
dessa fase;

b) o valor de honorarios da fase em curso, acrescidos de 30% do valor dos honorérios
correspondentes a fase seguinte, caso a resolugdo ocorra na segunda metade do periodo
contratual de execucédo da fase em curso;

¢) 80% do valor dos honorarios correspondentes a fase do Projeto de Execucao, se a resolucéo
ocorrer até ao termo da primeira metade do periodo contratual dessa fase;

d) 100% do valor dos honoréarios correspondentes a fase do Projeto de Execucdo, se a rescisao
ocorrer no decurso da segunda metade do periodo contratual de execucédo dessa fase ou se
verificar apds a entrega do mesmo e antes da sua apreciacdo e aprovacao pelo dono da obra.

15. DESPESAS DA RESPONSABILIDADE DO ADJUDICATARIO
Todas as despesas com qualquer acidente ocorrido no ambito da actividade da elaboragdo do
projeto e da assisténcia técnica, designadamente em deslocagdes e inspec¢des ao local da obra,
bem como os encargos emergentes do Seguro, quer para o adjudicatario quer para 0s seus
colaboradores, e bem assim os prejuizos de qualquer natureza causados a terceiros, sdo da
responsabilidade do adjudicatario.

16. PROPRIEDADE DOS TRABALHOS

Todos os trabalhos apresentados ficardo a pertencer ao IEFP,I.P.

17. SIGILO

O adjudicatario garantira o sigilo quanto a informacdes de que os seus técnicos venham a ter
conhecimento relacionadas com a actividade do IEFP,I.P.

18. FORO

Em caso de litigio fica estabelecido como competente o foro de Lisboa, com renlncia expressa de
qualquer outro.
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Nestas clausulas é descrito o contelido das diversas fases do projeto.

1. PROGRAMA BASE

O Programa Base destina-se a proporcionar ao Dono da Obra a compreenséo clara das solucdes
propostas pelo Projectista, com base nas indicacdes expressas no programa preliminar, e deve incluir
0S seguintes requisitos:

1.1 "Instru¢des”, anexas a Portaria n.° 701-H/2008:
n.a. = ndo aplicavel

Ref. Especjalidades e ingtalagaes, Artigo 4.°, n.° 2 Elementos especiais
equipamentos e sistemas a)|b)|c)|d)|e)]| H |g)]|Artigo16.2| Outros Artigos
Todas as

1.1.1 Arquitectura YRR YRR alineas XXX
1.1.2 Estabilidade N OV N Y [N n.a. XXX
1.1.3 Aguas e Esgotos VOV NN N WY n.a. 23.°
1.1.4 Eléctricos v N | YRR n.a. 29.°
1.1.5 Comunicagées N OV N Y [N n.a. 35.°
1.1.6 AVAC VOV NN Y[V n.a. 410
1.1.7 Gases VN NN YN Y n.a. 47.°
1.1.8 Sistemas de Transporte N N NN N NN n.a. 53.°
1.1.9 Seguranca Integrada N N NN N NN n.a. 59.°
1.1.10 Gestéio Técnica Centralizada VOV NN NN Y n.a. 65.°
1.1.11 Condicionamento Aclstico N NV NN NN Y n.a. 71.°
1.1.12 Comportamento Térmico N N NN N NN n.a. XXX
1.1.13 Espacos Exteriores N N NN N NN n.a. 158.°
1.1.14 Gestéio de residuos

1.1.14.1 | Residuos durante a realizagéo da obra na.|na.|na. |na.|na.|n.a. \/ n.a. XXX
1.1.14.2 | Residuos da utilizac&o da obra pronta N N NN NN A n.a. 146.°

1.2 Qutros requisitos

Sem prejuizo dos requisitos indicados no ponto anterior, o0 Programa Base deve incluir:

1.2.1 AVAC:
O projeto de AVAC deveréa ser desenvolvido observando as prescricdes do SCE (Decreto-
Lei 78/2006), RSECE (Decreto-Lei 79/2006), RCCTE (Decreto-Lei 80/2006), RTIEBT
(Portaria 949-A/2006), Regulamentos de Seguranca Contra Incéndios (homeadamente o
Decreto-Lei 220/2008), Regulamento Geral do Ruido (Decreto-Lei 9/2007, com a Declaragéo
de Rectificacdo 18/2007, alterado pelo Decreto-Lei 278/2007) e Normas Portuguesas
aplicaveis.

1.2.2 Plano de Seguranca e Saude:
N&o é exigido nesta fase.
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2. ESTUDO PREVIO

O Estudo Prévio desenvolve as solugdes aprovadas no Programa Base, sendo constituido pelas pecas
escritas e desenhadas e por outros elementos informativos, de modo a possibilitar ao Dono da Obra a facil
apreciacdo das solugBes propostas pelo Projectista e o seu confronto com os elementos constantes naquele,
devendo incluir os seguintes requisitos:

2.1 Requisitos das "Instrucdes", anexas a Portaria n.° 701-H/2008:
n.a. = nao aplicavel

Ref. Especialidades e instalagdes, Artigo 5.°, n.° 2 Elementos especiais
equipamentos e sistemas a)|b)lc)|d e | f) | g | Arigol7.° | Outros Artigos

2.1.1 Arguitectura VIV ][V ]V |nalna |V a)b)f) XXX
2.1.2 Estabilidade VIV [NV |na|na |V C) XXX
2.1.3 Aguas e Esgotos VIV V|V nalnalV d) 24.°
2.1.4 Eléctricos VIV V|V nalnalV d) 30.°
2.1.5 Comunicacbes VIV NV |nalna |V d) 36.°
2.1.6 AVAC VIV N[V | nalV d) 420
2.1.7 Gases VIV V|V nalnalV d) 48.°
2.1.8 Sistemas de Transporte VIV V|V nalnalV d) 54.°
2.1.9 Seguranca Integrada VIV V|V nalnalV d) 60.°
2.1.10 Gestdo Técnica Centralizada VIV V]V |nalna |V d) 66.°
2.1.11 Condicionamento Aclstico VI AN [NV | nald \ d)e) 72.°
2.1.12 Comportamento Térmico NI N NNV na |V d)e)g) XXX
2.1.13 Espacos Exteriores VI N[V [V ]nalnal d) 159.°
2.1.14 Gestéo de residuos
2.1.14.1 | Residuos durante a realizagéio da obra V na.|na.[na.|na.| na |na. XXX XXX
2.1.14.2 | Residuos da utilizagdo da obra pronta | n.a. | n.a. | n.a. | n.a.|na.| na. |n.a. XXX 147.°

2.2 Outros requisitos
Sem prejuizo dos requisitos indicados no ponto anterior, o Estudo Prévio deve incluir:

221 AVAC:

2.2.1.1 O projeto de AVAC devera ser desenvolvido observando as prescricdes do SCE (Decreto-Lei
78/2006), RSECE (Decreto-Lei 79/2006), RCCTE (Decreto-Lei 80/2006), RTIEBT (Portaria 949-
A/2006), Regulamentos de Seguranca Contra Incéndios (nomeadamente o Decreto-Lei
220/2008), Regulamento Geral do Ruido (Decreto-Lei 9/2007, com a Declaracédo de Rectificacdo
18/2007, alterado pelo Decreto-Lei 278/2007) e Normas Portuguesas aplicaveis.

2.2.1.2 Deve ser feita referéncia aos custos de exploracao e de manutencao da obra.
2.2.1.3 As plantas, na escala apropriada, devem incluir esquemas unifilares de redes de condutas, redes

de tubagens de fluidos, manchas de localizagao dos equipamentos e esquemas de principio de
funcionamento das soluc¢des preconizadas.

222 Plano de Seguranca e Saude:
N&o é exigido nesta fase.
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3. ANTEPROJETO

O Anteprojeto ou Projeto Base, desenvolve a solucdo do Estudo Prévio aprovado, sendo constituido por
pecas escritas e desenhadas e outros elementos de natureza informativa que permitam a conveniente
definicdo e desenvolvimento da obra, bem como o esclarecimento do modo da sua execugao; é utilizado na

preparacao dos elementos necessarios aos licenciamentos e deve incluir os seguintes requisitos:

3.1 Requisitos das "Instrucdes", anexas a Portaria n.° 701-H/2008
n.a. = ndo aplicavel
Ref. Especialidades e instalaes, Artigo 6.°,n.° 2 Elementos especiais
equipamentos e sistemas a)|b)|lc)|d|e | f|g) | Arigo18.° Outros Artigos

3.1.1 Arquitectura VN[N N[NV A a) b) o)* i) XXX
3.1.2 Estabilidade VIV |V |nalnal| V|V d)i) XXX
3.1.3 Aguas e Esgotos VIV NN NN A e) i) 25.°
3.14 Eléctricos VI AN N[N N[NV e)i) 31.°
3.1.5 Comunicacbes VIV [N NN AN A e) i) 37.°
3.1.6  |AvAC VN[N N[NV A e) i) 430
3.1.7 | Gases VN[N N[NV A e) i) 49.°
3.1.8 Sistemas de Transporte VIV NN NN A e) i) 55.°
3.1.9 Seguranca Integrada VIV [N NN AN A e) i) 61.°
3.1.10 | Gestso Técnica Centralizada VIV NN NN A e) i) 67.°
3.1.11 | condicionamento AcUstico Vi N | N NN AN ) i) 73.°
3.1.12 | Comportamento Térmico VNN NN AN g)i) XXX
3.1.13 | Arranjos Exteriores VIV NNV AN i) 160.°
3.1.14 | Mobiliario fixo na.|na.|na. |na |na.|na |na h) i) XXX
3.1.17 | Gestao de residuos
3.1.17.1 | Residuos durante a realizacso da obra n.a.[na.|na. |[na.|na.|na. \/ i) XXX
3.1.17.2 | Residuos da utilizagéio da obra pronta_ | n.a. |n.a. | n.a. | n.a. [ n.a.|n.a.|n.a. i) 148.°

* - Fornecido pelo IEFP,IP

3.2 Outros requisitos
Sem prejuizo dos requisitos indicados no ponto anterior, o Anteprojeto deve incluir:

3.21 Arquitectura:
. Plano de Acessibilidades (Decreto-Lei n.° 163/2006, de 8/8 e Portaria n.° 232/2008: alinea p) do
n.° 1 do Artigo 11.°)

3.2.2 Estabilidade:
. Memodria descritiva e justificativa dos célculos de estabilidade e dos processos e materiais de
construcdo adoptados.
. Calculos das fundacdes e da estrutura, de acordo com os regulamentos em vigor.
- Medicdes e orcamento de fundacdes e estruturas.
- Planta de fundag¢fes na escala 1:100..
- Planta dos pisos, na escala 1:100, onde se indique a localizacdo dos elementos estruturais e
dimensoes.
- Planta de cobertura, na escala 1:100.

3.23  Aguas e Esgotos:
e Memodria descritiva e justificativa do projeto com justificac@o dos tipos de sistemas e
equipamentos previstos.
e  Estimativa orcamental,
e  Calculos e dimensionamento das tubagens/condutas.
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e  Caderno de Encargos contendo as especificagfes técnicas dos materiais.

e Plantas, na escala 1/100 indicando:

- Tracados de tubagens, assinalando as secc¢des, caudais e localizacdo dos componentes a
integrar nas respectivas redes.

3.24 AVAC

3.24.1 O projeto de AVAC devera ser desenvolvido observando as prescrices do SCE (Decreto-Lei
78/2006), RSECE (Decreto-Lei 79/2006), RCCTE (Decreto-Lei 80/2006), RTIEBT (Portaria 949-
A/2006), Regulamentos de Seguranca Contra Incéndios (nomeadamente o Decreto-Lei
220/2008), Regulamento Geral do Ruido (Decreto-Lei 9/2007, com a Declaragao de Rectificacao
18/2007, alterado pelo Decreto-Lei 278/2007) e Normas Portuguesas aplicaveis.

3.2.4.2 O Anteprojeto deve incluir:

e Memodria descritiva e justificativa do projeto com justificac@o dos tipos de sistemas e
equipamentos previstos.

e  Célculos: Verificagdo do RSECE, balanco térmico, de dimensionamento de condutas e
tubagens, de dimensionamento de equipamentos.

. Caderno de Encargos contendo as especificagdes técnicas dos materiais e equipamentos.

3 Plantas, na escala 1/100 indicando:
- Tracados de condutas de ar, assinalando os caudais e secc¢des correspondentes.
- Tracados de tubagens de fluidos, assinalando as secg¢fes, caudais e localizagdo dos

componentes a integrar nas respectivas redes.

3.3 Plano de Seguranca e Saude:
N&o é exigido nesta fase.
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4. PROJETO DE EXECUCAO

O Projeto de Execucao desenvolve o Projeto Base aprovado, sendo constituido por um conjunto coordenado
das informacBes escritas e desenhadas de facil e inequivoca interpretacdo por parte das entidades
intervenientes na execucdo da obra, obedecendo ao disposto na legislacdo e regulamentacdo aplicavel,
devendo incluir 0os seguintes requisitos:

4.1 Requisitos das "Instrugdes", anexas a Portaria n.° 701-H/2008:
n.a. = ndo aplicavel
Ref. Especialidades e instalagdes, Artigo 7.°,n.° 2 Elementos especiais
equipamentos e sistemas a)|b)|jc)|d]|e]|f Artigo 19.° Outros Artigos
4.1.1 Arquitectura MEMRIRIRAR 1- b); 3(Arq.) XXX
4.1.2 | Estabilidade nal| V| V| V||V ]|1a);2;3(Proj.Estrut.); 4 XXX
4.1.3 Aguas e Esgotos MR IR 5 26.°
4.1.4 Eléctricos MR IR 5 32°
4.1.5 Comunicagdes NN NNV 5 38.°
4.1.6  |AVAC VIN N[NV [NV 5 44.0
4.1.7 Gases MR IRIRERAR 5 50.°
4.1.8 Sistemas de Transporte MR IR 5 56.°
4.1.9 Seguranca Integrada NN NNV 5 62.°
4.1.10 | Gestdo Técnica Centraliz. VIV [N VNN 5 68.°
4.1.11 | condicionamento Aclistico VIV [N VNN 6 74.°
4.1.12 | Comportamento Térmico MR IR 6 XXX
4.1.13 | Espagos Exteriores MR IRIRIRAR 1-¢) 161.°
4.1.14 | Gestdo de residuos
4.1.14.1 | Residuos durante a realizacdo da obra \ |na|na|na|na]| XXX XXX
4.1.14.2 | Residuos da utilizagéo da obra pronta | n.a|n.a|n.a|n.a|n.a|n.a XXX 149.°

4.2 Outros requisitos
Sem prejuizo dos requisitos indicados no ponto anterior, o Projeto de Execucgédo deve incluir:

4.2.1 Arquitectura:

indice das pecas escritas.

Memo©ria descritiva e justificativa.

Mapa de acabamentos discriminando o tipo e qualidade dos revestimentos e acabamentos
interiores e exteriores.

Mapa de medi¢bes com discriminagdo detalhada de todos os trabalhos necessarios por
capitulos e artigos com quantidades e qualidade segundo especificacdes do LNEC ou as
normas portuguesas.

Mapa de medicdes parcelares.

Orcamento com prec¢os unitarios baseado nas medicdes.

Mapa resumo do orgcamento indicando custos por cada parte do projeto.

Condices técnicas especiais.

Planta de localizacdo nas escalas 1/500 ou 1/1000.

Planta geral de conjunto (Implantacéo) na escala 1/200 com cotas rigorosas, referidas aos
pontos fixos do terreno, incluindo a cota ou cotas de soleira.

Plantas dos pisos na escala 1/100 ou 1/50 incluindo:

- Cotas altimétricas dos pisos e sua relacdo com as cotas dos acessos exteriores:

- Cotas de compartimentacdo, paredes, vaos, acessos, acessos verticais, varandas,
terragos, chaminés;

- Indicagdo de mobiliario e equipamento;
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4.2.3
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- Indicacéo de cortes, legendas e orientacéo.

Plantas de tectos na escala 1/100 ou 1/50.

Plantas de pavimentos na escala 1/100 ou 1/50

Plantas de coberturas na escala 1/100 ou 1/50 indicando os materiais de revestimento,
caleiras algerozes saidas para tubos de queda.
Alcados na escala 1/100 ou 1/50 de todas as fachadas.
O numero de cortes que se julgue necessario, longitudinais e transversais na escala 1/100
ou 1/50.

Plantas com vaos numerados para referenciar o mapa de vaos.

Plantas, alcados e cortes na escala 1/50 de zonas de algados referentes a acessos
verticais mostrando estereotomias de modo a néo oferecer dividas na execugao.

Plantas, algados e cortes na escala 1/20 em zonas especiais, a pormenorizar;
Pormenorizag&o na escala 1/20 de aspectos construtivos de maior interesse (desenhos de
montagem);

Pormenores na escala 1/1 ou 1/2 das componentes construtivas relevantes;

Mapas de vaos indicando a tipologia de cada vao, dimensfes, quantidades e
funcionamento.
Mapas de acabamentos por compartimentos e pisos discriminando a natureza e qualidade
de acabamentos interiores e exteriores.

Estabilidade:

Memo©ria descritiva e justificativa dos célculos de estabilidade e dos processos e materiais
de construcdo adoptados bem como:
- Descricdo geral da estrutura e finalidade
- Localizacao e interligacdo com estruturas contiguas.
- Natureza do terreno e critérios utilizados no calculo de fundacdes.
- Sobrecargas utilizadas nos calculos.
- Indicacdo dos critérios adoptados na escolha do tipo de fundacdes e da
estrutura e sua justificacéo.
- Qualidade e modo de execucdo dos elementos constituintes da estrutura
(betdo e aco).
Célculos das fundacgdes e da estrutura, de acordo com os regulamentos em vigor.
Medicdes e orcamento de fundacdes e estruturas.
Caderno de encargos com especificacdes de materiais.
Planta de fundag¢fes na escala 1:100 (pelo menos), devidamente cotada.
Planta dos pisos, na escala 1:100 (pelo menos), onde se indique a compartimentacdo e as
respectivas dimensdes, a posi¢cdo e as cotas dos elementos estruturais e a localizacéo das
aberturas nas lajes para passagem de condutas, canaliza¢des, cablagens, etc.
Planta de cobertura, na escala 1:100 (pelo menos).
Cortes longitudinais e transversais na escala 1:100 (pelo menos) com as sec¢Bes em
tosco dos elementos estruturais.
As cotas de nivel de toscos das faces superiores das vigas, paredes e lajes e, quando
conveniente, as espessuras dos revestimentos.
O desenvolvimento em altura dos pilares, que, além de figurar nos cortes, devera ser
definido nas plantas, com indicacéo dos pavimentos em que terminam ou tém inicio.
Alcados na escala 1:100 (pelo menos) indicando cotas e elementos estruturais.
Pormenores de todos os elementos das fundacdes e da estrutura, bem como das suas
ligacBes aos outros elementos, que evidenciem a sua forma e constituicdo e permitam a
sua execucao sem duvidas ou ambiguidades, nas escalas 1:50, 1:20, 1.10 ou superiores.
Outras representagfes com interesse para a definicdo do edificio e para a execugéo da
obra.

Aguas e Esgotos:
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Memdria descritiva e justificativa das instalacfes e equipamentos de aguas e esgotos
(4dguas residuais domésticas e pluviais), separadamente, descriminando os materiais, 0s
equipamentos e os regulamentos aplicaveis.
Célculos das redes de aguas e esgotos e dos respectivos equipamentos.
Caderno de Encargos com especificacdes dos materiais e regras de montagem.

Medicdes e orcamento com descricdo pormenorizada dos trabalhos a realizar e
quantidades.

Planta geral, com localizacdo dos edificios e equipamentos exteriores e tracados gerais
das redes de aguas e esgotos.

Alcados a escala 1:100 (pelo menos) e plantas de cada piso a escala 1:50 com
implantacdo das redes e esgotos e aguas quentes e frias devendo incluir-se o tracado das
redes exteriores e a drenagem de aguas pluviais. Esta planta deve indicar os aparelhos
(contadores, torneiras, sifoes, caixas, etc.), especificar calibres, inclinacdes e cotas das
caixas.
Cortes a escala 1:100 (pelo menos) com localizagdo de colectores, canalizacgdes, caixas de
passagem, caixas de visita, ligacéo ao colector geral com indicacdo de cotas e inclinagdes.
Localizacdo de equipamento de aquecimento de 4guas e ligacdes as redes de acordo com
o Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicio de Agua e de
Drenagem de Aguas Residuais.

Pormenores de execucgdo das instalagbes e equipamentos que definam as informactes
necessérias para a sua execucao e montagem e as implicagdes mais importantes com a
estrutura e com 0s elementos de construg¢éo, nas escalas 1:50, 1:20, 1.10 ou superiores.
Representacdo em perspectiva das redes de 4guas e de esgotos, a escala 1:50, com
indicacao dos didmetros das canaliza¢des e demais elementos necessarios a execucao da
obra.

Esquema das instalacdes e equipamentos, incluindo os correspondentes aos quadros
eléctricos e as ligacdes de canalizacoes.

Instalac6es, Equipamentos e Sistemas Eléctricos:

NOTA: Quando se tratar da primeira e Unica fase do projeto, recomenda-se que todos os
intervenientes no processo, projectistas e dono de obra, déem inicio aos trabalhos com uma
reunido de trabalho onde serdo previamente analisadas e discutidas as premissas constantes do
Programa Preliminar apresentado e a implementar no Projeto de Execucéo.

Memoria descritiva e justificativa, incluindo a andlise prospectiva de desempenhos,
descrevendo e justificando as solugbes projectadas, tendo em atengdo o Anteprojeto
aprovado e as disposicdes legais em vigor.

Condicdes técnicas, gerais e especiais, especificando as condicbes de execucdo ou
montagem e as caracteristicas técnicas das instalacdes e equipamentos previstos.

Planta geral dos locais servidos pelas instalagées e equipamentos, em escala apropriada,
quando nao definida em regulamento aplicavel, contendo os elementos de referéncia e de
orientacao necessarios a facil localizacao das instalacdes e equipamentos.

Plantas em escala apropriada, quando ndo definida em regulamento aplicavel, com o
tracado e constituicdo das redes e localizacdo dos equipamentos, com a indicacdo dos
elementos indispensaveis a sua conveniente apreciacao.

Desenhos, na escala 1/100, indicando:

- Circuitos eléctricos de iluminacdo, de tomadas, de aquecimento, de sinalizacdo, de
emergéncia e todos os circuitos de alimentacdo a outras instalagdes, tais como exaustao
de fumos, ventilagdo, ar condicionado e forca motriz, bem como os tracados, com
indicagdo dos tipos, numero e secg¢do dos condutores e identificacdo de circuitos.

- Elevadores, quadro eléctrico e coluna, com seccdo definida, que abastece a casa das
magquinas.

- Esquemas dos Quadros Eléctricos, com indicacdo dos circuitos e locais por eles
alimentados, proteccdes, tipos de circuitos, nimero de condutores, aparelhagem de corte,
proteccéo, medida, etc.
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4.2.6

4.26.1
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- Circuitos de terra de proteccéo
- Proteccéo contra descargas atmosféricas.

Alcados e cortes dos edificios ou partes dos edificios, sempre que isso seja necessario a
boa compreenséo do projeto, a escala apropriada, quando nao definida em regulamento
aplicavel.

Pormenores necessarios a definicdo detalhada e boa execucdo das instalacdes e
equipamentos projectados, a escalas apropriadas quando ndo definidas em regulamento
aplicavel.

Esquemas de principio das instalacées e da sua interligacao espacial e funcional, quando
necessarias a sua perfeita compreensao.

Dimensionamento das instalagcdes e dos equipamentos, incluindo os calculos necessarios
para o efeito.

Medicbes e mapas de quantidade de trabalhos, divididos nos diversos capitulos
constituintes da obra.

Orcamento de projeto da obra

Comunicacgdes:

Memdria descritiva e justificativa, incluindo a andlise prospectiva de desempenhos,
descrevendo e justificando as solucdes projectadas, tendo em atencdo as disposicdes
legais em vigor.
Condicdes técnicas, gerais e especiais, especificando as condi¢cdes de execuc¢do ou
montagem e as caracteristicas técnicas das instalacdes e equipamentos previstos.
Plantas, em escalas apropriadas, onde se indiguem os tracados das redes principais das
diversas instalacdes, com indicacdo da localizacdo aproximada dos equipamentos.
Planta geral dos locais servidos pelas instalagdes e equipamentos, em escala apropriada,
contendo os elementos de referéncia e a orientagdo necessérios a facil localizacdo das
instalacdes e equipamentos.
Plantas em escala apropriada, com o tracado e constituicdo das redes e localizagdo dos
equipamentos, com a indicacdo dos elementos indispensaveis a sua conveniente
apreciagao.
Alcados e cortes dos edificios ou partes dos edificios, sempre que iSso seja necessario a
boa compreenséo do projeto, a escala apropriada.
Pormenores necessarios a definicdo detalhada e boa execucdo das instalagbes e
equipamentos projectados, a escalas apropriadas, quando ndo definidas em regulamento
aplicavel.
Esquemas de principio das instalagfes e da sua interligacdo espacial e funcional, quando
necessarias a sua perfeita compreensao.
Dimensionamento das instalagbes e dos equipamentos, incluindo os respectivos calculos
justificativos.
Medicbes e mapas de quantidade de trabalhos, divididos nos diversos capitulos
constituintes da obra.

AVAC

O projeto de AVAC devera ser desenvolvido observando as prescricbes do SCE (Decreto-Lei
78/2006), RSECE (Decreto-Lei 79/2006), RCCTE (Decreto-Lei 80/2006), RTIEBT (Portaria 949-
A/2006), Regulamentos de Seguranca Contra Incéndios (nomeadamente o Decreto-Lei
220/2008), Regulamento Geral do Ruido (Decreto-Lei 9/2007, com a Declaracdo de Rectificacdo
18/2007, alterado pelo Decreto-Lei 278/2007) e Normas Portuguesas aplicaveis.

4.2.6.2 O Projeto de Execuc¢édo deve incluir:

Memoria descritiva e justificativa do projeto com justificacdo dos tipos de sistemas e
eguipamentos previstos.
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Célculos de dimensionamento das instalagGes, de tubagem de fluidos, equipamentos e
aparelhagem.

Caderno de Encargos contendo a especificacdo dos materiais e equipamentos e respectivas
regras de montagem.

Medicao e orcamento com descricdo detalhada dos trabalhos a realizar.

Plantas, na escala 1/100 indicando:

- Tracados de condutas de ar, assinalando os caudais e sec¢des correspondentes.

- Tracados de tubagens de fluidos, assinalando as seccfes, caudais e localizacdo dos
componentes a integrar nas respectivas redes.

- Implantacéo do equipamento e da aparelhagem de controlo.

- O tracado das cablagens eléctricas de poténcia e comando, associada as instalacdes de
AVAC.

Cortes horizontais e verticais a escala 1/100 de passagem entre pisos.

Plantas e cortes, na escala apropriada, dos espagos técnicos com pormenorizagdo da
implantag&o dos equipamentos.

Pormenores dos “acidentes” de montagem na escala apropriada.

Esquemas dos quadros eléctricos, de poténcia e comando, associados ao AVAC.

Sistemas de Transporte

Memdria descritiva e justificativa, incluindo caracterizagdo da solucdo a adoptar em termos
de ascensores, escadas rolantes e plataformas elevatérias, velocidade, tipo de traccdo e
consumos, tendo em atencao as disposicdes legais em vigor.

Condicdes técnicas, gerais e especiais, especificando as condicbes de execucdo ou
montagem e as caracteristicas técnicas dos ascensores, das escadas rolantes e das
plataformas elevatérias.

Implantagé@o dos elevadores e definicdo das dimensfes das caixas e vaos das portas, bem
como da profundidade dos pocos e extracursos.

Plantas e cortes, em escala apropriada, quando ndo definida em regulamento aplicavel, com
a implantagdo dos ascensores e plataformas elevatérias, com a indicagdo dos elementos
indispensaveis a sua conveniente apreciacao.

Pormenores necessarios a definicdo detalhada e boa execugdo das instalacdes dos
equipamentos projectados, a escalas apropriadas quando ndo definidas em regulamento
aplicavel.

Medicbes e mapas de quantidade de trabalhos, divididos nos diversos capitulos
constituintes da obra.

Orcamento de projeto da obra

Segurancga Integrada

Pecas escritas e desenhadas que integram os processos de licenciamento de Seguranca
Integrada, de acordo com a regulamentacéo em vigor.

Plantas, alcados e cortes em escalas apropriadas com a localizagcdo dos equipamentos e do
tracado das redes associadas as diversas instalagcfes a realizar.

Dimensionamento dos equipamentos e redes das instalacdes.

Planta geral, a escala 1/100, no minimo, com a excepcao de situacbes em que pela sua
dimensdo tal ndo seja possivel, com a localizacdo dos edificios, dos arruamentos
exteriores e da rede de hidrantes exteriores, incluindo o tracado dos acessos para viaturas
de socorro.

Plantas, alcados e cortes, a escala adequada, com a localizacdo dos pontos de penetragcédo
no edificio.

Esquema de principio de todos os sistemas, devidamente detalhado, com discriminacdo e
identificacdo de todos os equipamentos e acessoérios que integram as instalacdes.
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. Especificacdo detalhada dos equipamentos, redes, componentes, acessoOrios e materiais
utilizados nas diversas instalacées.

. Pormenores necessarios a definicdo detalhada e boa execucdo das instalagcbes e
equipamentos projectados, a escalas adequadas.

. Mapas de quantidades de trabalhos.

e  Orcamento de projeto da obra.

4.2.9 Condicionamento Acustico

. Memoéria descritiva e justificativa que inclua a caracterizacdo do edificio de acordo com o
RRAE, os requisitos regulamentares aplicaveis e as solu¢des construtivas adoptadas.

o Célculos para verificagdo dos requisitos acusticos (Dzmnw, Dnw, L'nw € Ty), com
apresentacdo de todos os dados de calculo (caracteristicas acusticas dos materiais e
sistemas utilizados, caracteristicas dos elementos de compartimentacdo, caracteristicas
dos compartimentos em analise, etc.).

. Célculos para verificagdo do ruido produzido por equipamentos colectivos situados no
interior do edificio (Lar).

. Os calculos para satisfagdo dos referidos requisitos acusticos devem recorrer a métodos
de estimagéo da influéncia da transmisséo marginal.

. Os valores méaximos e minimos a adoptar para verificacdo dos requisitos acusticos devem
ser retirados do Artigo 6° (Edificios comerciais, industriais ou de servigos), do Artigo 7°
(Edificios escolares), do Artigo 8° (Edificios hospitalares) e Artigo 9° (Recintos desportivos)
do RRAE, de acordo com a utilizagdo e as caracteristicas do(s) espaco(s) que
caracteriza(m) o(s) edificio(s). Nos casos em que se preveja mais do uma utilizacdo para
um determinado espaco, deverdo ser adoptados os pardmetros mais exigentes.

. Caderno de Encargos com especificac6es dos materiais e sistemas acusticos adoptados e
regras de montagem.

. Pormenores de execucdo das solugBes construtivas propostas, que definam as
informacdes necessarias para a sua execug¢do e montagem e as implicagbes mais
importantes com os elementos de constru¢éo, nas escalas 1:50, 1:20, 1.10 ou superiores.

4.2.10 Gestéo de residuos

E aplicavel a legislagdo em vigor, designadamente o Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5 de

Setembro, e especialmente o Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de Marco, que estabelece o regime

dos residuos de construg&o e demoligédo (RCD).

O projeto de Execucgdo deve ser acompanhado de um Plano de Prevencédo e Gestdo de RCD

(PPG), elaborado de acordo com o modelo disponivel no portal da Agéncia Portuguesa do

Ambiente.

4.3 Plano de Seguranca e Saude:
43.1 O Projeto de Execucdo inclui um Plano de Seguranga e Saude, elaborado nos termos da
legislagéo aplicavel, designadamente o n.° 3 do Artigo 7.° da Portaria n.° 701-H/2008, de 29 de

Julho, Decreto-Lei n.° 441/91, de 14 de Novembro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 133/99, de 21 de

Abril, Decreto-Lei n.° 273/03, de 29 de Outubro, e Portaria n.° 101/96, de 3 de Abril.

4.3.2 Sem prejuizo das disposi¢cOes legais aplicaveis, o Plano de Seguranca e Saude devera incluir:
1. Memodria Descritiva;
e Politica de Seguranca e Saude.
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Definig&o de Obijectivos.

Comunicacao Prévia quando necessario.

Regulamentacéo geral e especifica.

Organograma Funcional.

Horério de Trabalho.

Seguro de Acidentes de Trabalho e outros.

Fases de execucdo do empreendimento.

Descricdo dos Métodos e Processos construtivos e das tecnologias de construcédo
previsiveis.

Restricdes decorrentes da interferéncia da obra com outras actividades que se
desenvolvem no local ou nas proximidades do estaleiro.

Informagbes préaticas sobre, condi¢cbes de assisténcia, evacuacdo de sinistrados,
centros de assisténcia médica aonde recorrer, etc.

Procedimentos comuns a adoptar em situacao de acidente.

Declaragfes previstas no Dec. Lei 273 / 03 de 29 de Outubro.

2. Caracterizacdo do Empreendimento.

Caracteristicas Gerais.

Mapa de Quantidades de Trabalho.

Plano de Trabalhos.

Cronograma de méo-de-obra.

Projeto de Estaleiro, abordando as seguintes questBes e indicando condicionalismos

especiais a ter em conta, se for caso disso:

e Descricdo pormenorizada do processo construtivo e das solugdes tecnoldgicas a
adoptar

e Condicionalismos do local com relevancia para a seguranca e saude dos
trabalhadores.

e VedacgBes, acessos, circulacdo, estacionamento e sinalizagédo do estaleiro.

e Sistema de controlo de entradas.

¢ Implantacédo, dimensionamento e descricdo das areas sociais, de escritérios e de
armazenamento.

e Implantacdo dos meios de produc¢do (gruas, centrais de betdo, ferramentarias, etc).

¢ Implantacédo, dimensionamento e descricdo das areas sociais, de escritorios e de
armazenamento.

Lista de Trabalhos com Riscos Especiais.

Lista de Materiais com Riscos Especiais.

Lista de Equipamentos Fixos com Riscos Especiais a incorporar no empreendimento.

Lista de Equipamentos Méveis com Riscos Especiais a incorporar no empreendimento.

3. Accles para a Prevengéo de Riscos.

Plano de acc¢Bes quanto a condicionalismos existentes no local.

e Plano de Sinalizag&o e Circulagéo do estaleiro e da obra.
e Plano de proteccdes colectivas.
e Plano de protec¢des individuais.
e Plano Utilizac&o e de controlo dos equipamentos de estaleiro.
e Plano de inspeccéo e prevencao.
¢ Plano de saude dos trabalhadores .
e Plano de salde dos visitantes.
¢ Plano de registo de acidentes e indices de sinistralidade.
e Plano de formagéo e informacéo dos trabalhadores.
e Plano de emergéncia.
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' ‘ INSTITUTO DO EMPREGO E FORMAGAO PROFISSIONAL, IP

5. ASSISTENCIA TECNICA

CADERNO DE ENCARGOS

E aplicavel o artigo 9.° das "Instrucdes para elaboracéo de projetos de obras", anexas a Portaria n.° 701-

H/2008.

Designadamente, o adjudicatario é obrigado a pronunciar-se sobre as listas de erros e omissfes
apresentadas pelos interessados nos termos do CCP, propondo ao IEFP, IP, em tempo Util, a lista final de
Erros e Omissoes.

5.1 Assisténcia Técnica Especial:

Especialidades instalag@es, Artigo 10.° .
Ref. ec?uipamentos e siste(r;nas a) | b) (g d)|e)|f Outros artigos

5.1.1 Arquitectura VIVINV]| V]| V]V 20.°
5.1.2 | Estabilidade VN NNV 20.°
5.1.3 Aguas e Esgotos VIV VA 27.°
514 Eléctricos VN[NV V] 33.°
5.15 Comunicagdes VIV[NV]| V]| V]V 39.°
5.1.6  |AVAC VIV[V[ V[N 45.°
5.1.7 | Gases VIV[V[V[N]N 51.°
5.1.8 Sistemas de Transporte VN[V V] 57.°
5.1.9 Seguranca Integrada VIV VA 63.°
5.1.10 | Gestao Técnica Centralizada VN[V V|V 69.°
5.1.11 | condicionamento Aclistico VN[V V|V 75.°
5.1.12 | Comportamento Térmico VIV VA XXX
5.1.13 | Espacos Exteriores VIV VA 162.°
5.1.14 | Gestéo de residuos VIV VAV 150.°
5.2 Outros requisitos (se aplicavel)
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CADERNO DE ENCARGOS

6. TELAS FINAIS DE ARQUITECTURA

Nos termos da alinea cc) do Artigo 1.° das "Instru¢des para elaboracdo de projetos de obras", anexas a
Portaria n.° 701-H/2008, as telas finais de arquitectura sdo o conjunto de desenhos finais do projeto de
arquitectura, integrando as rectificacées e alteracdes introduzidas no decurso da obra e que traduzem o
que efectivamente foi construido.

O Projectista deve entregar, nesta fase, as telas finais de arquitectura, necessarias a obtencéo da licenca
de utilizacéo da obra.
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